
日本アッセンブリー教団 教会教育部 

紙芝居お話し 

聖 書 出エジプト１６章 

タイトル マナ～天から降るパン 

教案日付 ２０１４年 ６月２９日 

 

項目 イラスト お話し 

Ⅰ 

ａ 

 

イスラエルの民は神様に助けられて、カ

ナンに向かって荒野を歩いていました。

砂漠には食べ物がありません。そしてモ

ーセに文句を言いました。「エジプトに

いれば肉もパンもあった、ここで死ぬな

らエジプトに帰りたい」 

 

ｂ 

 

神様は民のつぶやきの声を聞いてモー

セに言いました。「私は天からパンを降

らす。」 

 

 

 

 

ｃ 

 

モーセは民に神様の言葉を伝えました。

「夕方には肉、朝にはパンを与える。私

があなたがたの神、主であることを知る

だろう」 

 

 

 

Ⅱ 

ａ 

 

夕方になると、テントの周りにうずらが

たくさん飛んできたので、うずらをつか

まえました。そしてその肉を食べること

ができました。 

 

 

 

ｂ 

 

朝起きてみると露が降りていて、それが

乾くと、白いウロコのようなものが現れ

ました。これが天からのパン、マナでし

た。 
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Ⅱ ｃ 

 

モーセは神様の命令を民に伝えました。

「毎日家族の人数分だけ取りなさい。朝

まで残さないように。」朝まで残してお

くと虫がついて臭くなりました。 

 

 

 

Ⅲ 

ａ 

 

またモーセは言いました。「６日目には

２日分を集めて料理し、次の日まで残し

ておきなさい。７日目は主の聖なる安息

日です。」 

 

 

 

ｂ 

 

人々は６日目に２日分のパンを集めま

した。すると朝まで残していても虫もつ

かず、臭くなりませんでした。そして安

息日にはマナは降りませんでした。 

 

 

 

ｃ 

 

このうずらとマナが天から降ってきた

のは、（この後）４０年間も続きました。

イスラエルの民は、荒野でずっと神様か

ら与えられた肉とパンで生きられまし

た。 

 

 

結論 

(適用) 

 

神様はいつもみんなの命を守り、必要な

ものを与えて下さっています。例えば、

命、空気、水、食物、服、家族、友達と

いっぱいあるよ。そのことを忘れないた

めに、朝起きた時、食事の時、寝る前に

は「神様ありがとう」ってお祈りしてみ

よう。 

 

使用方法 

� 教案ガイドのイラストをプリントアウトして、裏面にお話しを記載する 

� 聖書を熟読し、教案ガイドの教師ノートを参照すること 


