
週課 第二年　第四課　第一週
単元 イースター

テーマ 祈り

タイトル オリーブ山での祈り

テキスト ルカ２２：３９－５３

参照箇所 マタイ26:36-56、マルコ14:32-50、ヨハネ18:3-11

暗唱聖句 ルカ２２：４２

導入 今日のお話しは、イエス様が十字架につけられる前の出来
事です。

Ⅰ イエス様はオリーブ山へ行かれました（３９－４１）

Ａ． イエス様はいつものようにオリーブ山へ行かれました

Ｂ． イエス様はお祈りを大切にしていました

Ｃ． イエス様は弟子たちに「祈りなさい」と言われました

Ⅱ イエス様はお祈りをしました（４０－４６）

Ａ． イエス様はひざまづきお祈りをしました

Ｂ． イエス様には大きな苦しみがあり必死でお祈りをしました

Ｃ． イエス様はお祈りの中でみこころを受け入れました

Ⅲ イエス様は逮捕されました（４７－５３）

Ａ． イエス様はユダに裏切られました

Ｂ． 弟子たちはイエス様を守ろうとしました

Ｃ． イエス様は逮捕を受け入れました

結論 イエス様は神様の思い（みこころ）に従われました

適用 イエス様は父なる神様に従われました。もしイエス様が従わ
なかったら、私たちは救われませんでした。イエス様は全世
界の人が罪の罰を受けないように、代わって死ななければ
ならなかったのです。あなたは、イエス様が神様の言う通り
の事をして下さって、十字架にかかって下さったことを、本
当に良かったと思いますか?「私の代わりに罪の苦しみを受
けて下さって、イエス様、ありがとうございます。」とこころから
お祈りしましょう。

備考

メッセージアウトライン



週課 第二年　第四課　第二週
単元 イースター

テーマ 私たちの弱さ

タイトル イエス様を否認するペテロ

テキスト ルカ２２：３１－３４、５４－６２

参照箇所 マタイ２６：３１－３５、５７－５８、６９－７５、マルコ１４：２７－３
１、５３－５４、６６－７２、ヨハネ１3：３６－３８、１８：１２－２７

暗唱聖句 ルカ２２：３２

導入 みなさんは、お父さんお母さん、またお友だちと約束をしたことが
ありますか？では、その約束を自分が守らなかったことはあります
か？私たちは約束したときに「絶対に守るよ」と約束したはずなの
に、忘れてしまったり、「まあ、いいか」と破ったりしたことはないで
しょうか。私たちは、このように約束を守ることが出来ないような弱
いところがあります。じつはイエス様の弟子、ペテロさんも同じでし
た。

Ⅰ ペテロの決心はイエス様に命がけで従うことでした
（３１－３４節）

Ａ． イエス様は「あなたのために祈っているよ」とペテロに言いま
した

Ｂ． ペテロは命がけでイエス様に従うと言いました

Ｃ． イエス様は「あなたは私を知らないと言う」とペテロに言いま
した

Ⅱ ペテロはイエス様が捕らえられた家にもぐりこみま
した（５４－６２）

Ａ． イエス様は捕らえられて大祭司の家に連れて行かれました

Ｂ． ペテロはイエス様が連れて行かれた大祭司の家に入りまし
た

Ｃ． ペテロは大祭司の家でたき火にあたり座っていました

Ⅲ ペテロはイエス様のことを「知らない」と言いました
（５４－６２）

Ａ． ペテロは大祭司の家の中庭で「お前もイエスの仲間だろ」と
言われました

Ｂ． ペテロは「そんな人は知らない」と否定しました

Ｃ． ペテロはイエス様を否定してしまい激しく泣きました

結論 イエス様はペテロの弱さを知っていました

適用 ペテロさんは一生懸命イエス様を信じていました。しかし失敗もし
ました。私たちも失敗することがあります。しかしイエス様は、そん
な私たちの弱さをよくご存じです。ペテロさんのために祈っていた
イエス様は、私たちが、立ち直れるように祈ってくださっていま
す。私たちのために祈って下さるイエス様に感謝をしましょう。そ
してイエス様に従っていきましょう。

備考

メッセージアウトライン



週課 第二年　第四課　第三週
単元 イースター

テーマ 十字架

タイトル 十字架につけられたイエス様

テキスト ルカ２３：２６－４９

参照箇所 マタイ２７：３２－56、マルコ１５：２１－41、ヨハネ１９：１７－30

暗唱聖句 ルカ２３：３４

導入 この前のお話しは、オリーブ山でイエス様が逮捕されたとい
うことを学びました。今日は、イエス様が裁判にかけられて、
罪がないのに十字架につけられたお話しです。

Ⅰ イエス様は十字架につけられました

Ａ． イエス様はゴルゴダの丘で十字架につけられました

Ｂ． イエス様は二人の犯罪人と一緒に十字架につけられました

Ｃ．

Ⅱ イエス様は十字架の上で祈られました

Ａ． イエス様は「彼らを赦して下さい」と祈りました

Ｂ． 犯罪人の一人が「自分のことを思い出して下さい」とイエス
様に言いました

Ｃ． イエス様は「あなたは私と一緒に天国にいる」と約束をして
下さいました

Ⅲ イエス様は十字架の上で息を引き取られました

Ａ． 昼の１２時頃なのに暗くなりました

Ｂ． イエス様は最後のお言葉を叫ばれました

Ｃ． ローマの隊長は十字架のイエス様をみて神様を賛美しまし
た

結論 イエス様は私たちの罪の身代わりとして十字架に
つけられました

適用 イエス様が十字架にかかって下さったのは、私たちを罪から
救うためでした。ですから、イエス様のことを「救い主」と言う
のです。教会に十字架があるのも、それを見て私たちが神
様に感謝するためです。みなさんは、イエス様を自分の救
い主として信じますか。神様に赦していただきたいことが
あったら、いまお祈りしましょう。神様は、どんな人の罪も赦し
て、天国に行く約束を与えてくださいます。

備考

メッセージアウトライン



週課 第二年　第四課　第四週
単元 イースター

テーマ 復活

タイトル 復活の朝におこったこと

テキスト ルカ２４：１－１２

参照箇所 マタイ：２８：１－１０、マルコ１６：１－８、ヨハネ２０：１－１０

暗唱聖句 ルカ２４：６

導入 今日はイースターです。イースターおめでとうございます。と
ころでイースターというのは何の日か知っていますか？それ
は、イエス様が死から復活したことをお祝いする日です。今
日はこの復活の出来事についてお話しをします。

Ⅰ 女のたちはイエス様のお墓に行きました

Ａ． 女の人たちは香料を準備していました

Ｂ． 女の人たちは朝早く出かけました

Ｃ． お墓の入り口には大きな石がありました

Ⅱ イエス様のお体はお墓にありませんでした

Ａ． 女の人たちは、大きな石がわきに転がっていたのでお墓に
入りました

Ｂ． イエス様のお体がありませんでした

Ｃ． 御使いが「イエス様はよみがえられた」と婦人たちに知らせ
ました

Ⅲ 女の人たちは急いで弟子たちに伝えました

Ａ． 女の人たちは急いで弟子たちのところへ戻りました

Ｂ． 弟子たちは女の人たちの言葉を信じませんでした

Ｃ． ペテロとヨハネは自分の目で確かめるためにお墓へ行きま
した

結論 イエス様はよみがえられました

適用 イエス様は今も生きておられます。そして天国から私たちを
いつも見ておられます。それだけではありません。イエス様
にお願いをすれば、私たちの心の中に住んで下さいます。
そして目には見えなくても、私たちと一緒にいて下さるので
す。私たちが信じている神様は、本当にすばらしいお方で
す。今日あなたもこのイエス様を信じませんか？

備考

メッセージアウトライン



週課 第二年　第四課　第五週
単元 イースター

テーマ 信仰

タイトル 不信仰な弟子たちでも用いてくださるイエス様

テキスト マルコ16:1-16

参照箇所

暗唱聖句 マルコ16:15

導入 今日はイエス様の復活を信じられなかったお弟子さんたち
のお話をします。

Ⅰ 弟子達は、イエス様がよみがえられたことを信じら
れませんでした

Ａ． 弟子達は、イエス様の死を嘆き悲しんで泣いていました

Ｂ． マグダラのマリヤはよみがえったイエス様に会い、そのことを
知らせましたが、だれも信じませんでした

Ｃ． ふたりの人たちもイエス様にあったことを知らせましたが、だ
れも信じませんでした

Ⅱ 信じられなかった弟子達の前に、イエス様は現わ
れてくださいました

Ａ． イエス様は信じなかった弟子達の前に姿を現わされました

Ｂ． 復活のイエス様を見た人たちの言う事を信じなかったのでイ
エス様は彼らを叱られました

Ｃ． それはイエス様が弟子たちに、イエス様を伝えるひとになっ
て欲しいと望んでおられたからです

Ⅲ 信じられなかった弟子達なのにイエス様は大事な
命令を与えてくださいました

Ａ． イエス様は不信仰だった弟子達を見捨てず、信頼して大切
な命令を与えてくださいました

Ｂ． イエス様を信じる人は、みんな天国に行けます（でもそれを
知らない人たちが世界中にたくさんいます）

Ｃ． 私たちも弱いけど、復活のイエス様が助けてくださるから、
みことばに従って福音を伝える人になりましょう

結論 イエス様は弱い私たちでも見捨てないで神の国の
拡大のために私たちを用いてくださるお方です

適用 あなたの周りにいる家族やともだちで、まだイエス様を知ら
ない人たちの名前と顔を思い浮かべて祈ろう。イエス様はあ
なたに、その人たちを教会に誘って欲しいと望んでおられま
す。

備考

メッセージアウトライン



週課 第二年　第四課　第六週
単元 イースター

テーマ 天に上られた主

タイトル 再臨の約束

テキスト 使徒1:1-11

参照箇所 ルカ24:13-26, ヨハネ14:2-3,16-17,26,15:26,16:7-16

暗唱聖句 ヨハネ１４：３

導入 約束をした事がありますか?　約束って、約束した人は必ず
守らなけれ意味がないですよね。イエス様も、最後にお弟子
さん達に約束した事がありました。さて、どんな約束だったの
でしょう?

Ⅰ イエス様はよみがえった後多くの人々に会われまし
た

Ａ． イエス様はよみがえってから40日の間に多くの人に会われ
ました

Ｂ． 弟子の中で一人だけイエス様に会えなかったトマスの所に
も行かれました

Ｃ． エマオの途上でお弟子さんの所に行かれました(ルカ
24:13-25)

Ⅱ イエス様は弟子達に約束をしました

Ａ． 場所を用意して再び戻ってきます(ヨハネ14:2-3)

Ｂ． 聖霊があなたの所にこられます(ヨハネ14:16-
17,26,15:26,16:7-16)

Ｃ． エルサレムを離れないでいなさい

Ⅲ イエス様は天に上られました

Ａ． イエス様はみんなのいる前で雲に包まれて天に上って行か
れました

Ｂ． みんなはずっとイエス様が上っていかれた空を見続けてい
ました

Ｃ． 二人のみつかいはイエス様が再び来られると告げました

結論 私たちの主キリストは再び来られます

適用 イエス様はお弟子さん達にもう一度戻って来ると約束されま
した。それまで、皆さんのために天国の場所を用意しておら
れるのです。そうです。あなたの場所です。でも、イエス様が
来られるまで、聖霊が私たちの所に来られると約束なさいま
した。実は聖霊は、もう来ておられます。イエス様が迎えに
来て下さるまで、イエス様を信じ続けましょう。

備考

メッセージアウトライン


