
週課 第一年　第一二課　第一週
単元 クリスマス

テーマ 神様に信頼して従う

タイトル マリヤとヨセフと天使

テキスト ルカ１：２６－３８

参照箇所 マタイ１：１８－２４

暗唱聖句 ルカ１：３８

導入 「アドベント」の時期に入りました。イエス様がお生まれになったクリスマ
スまで、感謝をしながら一日一日を過ごしましょう。今月のお話は、神様
がイエス様をどのようにして、この世界におくられたのかを聖書からみて
いきます。今日のお話に登場するのは誰だかわかりますか？イエス様の
お父さんとお母さんになる人のお話です。

Ⅰ マリヤさんのもとに天使があらわれました

Ａ． ヨセフさんと婚約中のマリヤさんはガリラヤのナザレという町
に住んでいました

Ｂ． 天使は突然あらわれて「おめでとう。恵まれた方。主があな
たと共におられる」と言いました

Ｃ． マリヤさんは天使の言葉に戸惑い考え込みました

Ⅱ マリヤさんは天使の言葉を受け入れました

Ａ． 天使はマリヤさんに神さまのご計画を伝えました

Ｂ． マリヤさんは「どうしてそんなことがありますか」とこたえました

Ｃ． 天使は「神にできないことはない」と言いマリヤさんは受け入
れました

Ⅲ ヨセフさんは夢の中で天使に会いました

Ａ． ヨセフさんはマリヤさんと別れようと思っていました

Ｂ． 天使はヨセフさんに夢の中で神様のご計画を伝えました

Ｃ． ヨセフさんは天使の言われたことを信じました

結論 マリヤさんとヨセフさんは神様のご計画を受け入れました

適用 １．マリヤさんの心の中にも、ヨセフさんもの心の中にも、自分たちの身
に起こったことに対して本当の解決はありませんでした。でも、天からそ
の解決が示されたのです。私たちの中にも、自分の力ではどうすることも
できないことにぶつかることがあると思います。そんなとき、神様は必ず
答えを下さるお方です。そのことを信じてお祈りしましょう。
２．マリヤさんもヨセフさんも、神様のご計画が知らされたとき、その神様
のご計画を信じて従いました。ですから神様はすばらしいことをなさって
下さったのです。
神様は私たち一人一人にもすばらしい計画をもっています。その計画を
実現させるためには何が必要なのでしょうか？マリヤさんとヨセフさんが
従ったように、私たちも神様の計画を受け入れて従うことが大切です。神
様がしなさいと言われたことには、従えるようにお祈りしましょう。
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