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AG日曜学校教案参照箇所 

小学上級３巻-主題１-課４、小学下級２巻-主題４-課２、中学３巻-主題 1-課２ 

 

❑導入  

あなたは久しぶりに友達に会って相手がずいぶん変わったなと感じたことはありませんか？あなたは

どのようにしてイエス様に出会いましたか？また、イエス様に出会って自分が変わったと思うところはあ

りませんか？ 

 

❑ポイント１ サウロはよみがえったイエス様にお会いしました 

サウロという人がいました。サウロは旧約聖書の神様を信じモーセの律法を大切にしていた人でした

が、イエス様が神様の子であり救い主であるということは信じていませんでした。むしろ、自分を神の子

だと言いモーセの律法を大切にしないとんでもない人間だと思って憎んでいたのです。だから、そのイエ

スを信じているという人のことも同じように憎んでいました。イエスを信じている人を見つけたら捕まえて

は牢屋に入れ、時には殺してしまうこともあったのです。 

そんなある日、サウロはイエス様を信じる人々を捕まえようとダマスコという町に向かっていました。す

ると、突然天から眩しい光がサウロを照らしたので、サウロは地面に倒れてしまいました。すると天から

声が聞こえたのです「サウロ、サウロ。どうしてわたしを迫害するのですか？」「あなたは一体どなたです

か？」「わたしはあなたが迫害しているイエスです。さあ立ち上がって街に入りなさい。そうしたらあなた

がしなければならないことがわかります。」 

サウロは立ち上がりましたが目が見えなくなっていました。一緒にいた人々も声は聞こえても何も見え

ないので呆然と立ち尽くしていました。人々はサウロの手を引いて町に入りました。サウロは三日の間

目が見えず、また食事もしませんでした。 

 

✎「サウロ」…キリキヤのタルソ出身のユダヤ人で回心してからはパウロと呼ばれた。熱心なパリサイ人で

学歴も高くクリスチャンを迫害したが、ダマスコ途上にて復活のキリストに出会い回心。使徒として主に

異邦人伝道に従事した。ローマで殉教したといわれる。新約聖書には彼の執筆した13の書簡が含まれ

ている。 

 

✎「この道の者」（2）…キリスト者のこと 

 

✎「飲み食いもしなかった」（9）…悔い改めと待機を表わしている。断食。 

 

 

 



❑ポイント２ 神様はサウロが聖霊に満たされるためにアナニヤを遣わされました 

さて、ダマスコにはアナニヤという熱心で評判の良いイエス様の弟子がいました。神様は幻の中でア

ナニヤを呼ばれました。「アナニヤよ」「神様、ここにおります」「『まっすぐ』という道に出てサウロという人

を尋ねなさい。彼は祈っています。アナニヤという人が来て自分に手を置くと目が再び見えるようになる

ことを幻で見たのです」でもアナニヤは恐れました。サウロが今までイエス様の弟子たちにどんなことを

してきたかよく知っていたのです。しかし、神様は言われました。「行きなさい。あの人はわたしが異邦人

に私のことを伝えるために選んだ器なのです」。 

アナニヤは神様に言われたとおり出かけて行きました。そしてサウロを尋ねだすと手を置いて「サウロ

さん、道の途中で現れたイエス様がわたしを遣わされました。あなたが再び見えるようになり聖霊に満た

されるためです」するとただちに、サウロの目からウロコのようなものが落ちて目が見えるようになったの

です。そしてサウロは立ち上がるとイエス様を救い主として信じバプテスマを受け、食事をして元気にな

ったのです。 

 

✎「目からうろこ」（18）…所謂「目からうろこ」という慣用表現はここから 

  

❑ポイント３ サウロは力強くイエス様は救い主であることを証しするように変わりました 

アナニヤにお祈りしてもらってイエス様を信じ聖霊に満たされたサウロは、まるで人が変ったように今

度は迫害していたイエス様を「イエス様は救い主です！イエス様は神の子です！」と大胆に人々に宣べ

伝え始めたのです。驚いたのは周りの人々です。「あれはイエスの弟子を迫害していたサウロじゃない

のか？いったいどうしたんだ！？」けれども、聖霊に満たされたサウロはますます力強くイエス様こそ救

い主キリストであることを証ししていったのです。 

 

❑結論 聖霊は人を造り変えキリストの証人となる力を与えてくださるお方です 

聖霊に満たされたサウロは全く変えられてしまいました。実は、このことはイエス様が天に帰られる前

にお弟子さんたちに約束されていたことです。「聖霊が降る時あなた方は力をうけて私のことを証詞する

証人になります」（使徒の働き 1:8）こうして、聖霊に満たされるとキリストを証ししていく力（デュナミス）

（22）が与えられキリストを証明する（証詞する）証人に変えられていくのです。 

 

❑適用 （聞き手に最もふさわしい適用が与えられるように祈りましょう） 

 

１．聖霊は私たちがイエス様に従い、イエス様を力強く証ししていく力と勇気を与えてくださいます。サウロの

ようにイエス様に従い、イエス様のことを力強く証ししていく力を神様に求めて祈りましょう。あなたも変わる

ことができます。 

 

２．サウロはイエス様を迫害していましたがイエス様に出会い聖霊に満たされてイエス様が大好きな人に変

えられました。あなたの周りにイエス様のことを信じない人や嫌っている人はいませんか？神様はその人

を造り変えることができると信じてイエス様を証ししませんか？ 

 

３．サウロが聖霊に満たされるために神様はアナニヤを遣わされました。あなたも聖霊の満たしを求めて誰

かに一緒に祈ってもらいませんか？また、あなたが一緒に祈ってあげられる人はいませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


