
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミコトばぁちゃんからのアドバイス 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わたしのディボーションなかまを紹介
しょうかい

するわネ。 

みんなで楽しくしっかりディボーションしましょうね。ヨロシク！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

①ディボーションをする前
ま え

に、 

かならず お祈
い の

りをしよう。 
「イエスさま、みことばの意味がよくわかるように助けてください・・・」 

 

②せいしょを じっくり読
よ

もう (祈
い の

りながら)。 
まず、せいしょを読んでから、ディボーションノートを始めてね。 

 

③ディボーションの終
お

わりに、 

かならず お祈
い の

りをしよう。 
イエスさまが教えてくれたことに感謝し、決心したことが実行できるように。 

 

④１週
しゅう

間
か ん

に１回
か い

は、 

教会
きょうかい

の先生
せ ん せ い

にノートをみてもらおう。 

ディボーションをはじめようとしているキミ、こ 

んにちは。わたしの名まえはミコト。みんなからは、 

「ミコトばぁちゃん」とよばれて

いるよ。イエスさまは、キミがディボーションをは

じめてくれることを、とってもうれしく思っている

はずじゃよ。 
 

つうドッグ 

せいしょを通読
つうどく

（=はじめからさい

ごまで読むこと）するのが大好き 
ディボロボ 

せいしょのみことばのエ 

ネルギーで動くロボット 
 

いのるンジャー 

ディボーションのチカラで世界に 

平和をもたらすために戦っている 
 



聖霊
せいれい

によって誕生
たんじょう

した教会
きょうかい

 

使徒
し と

の 働
はたら

き ２：１－４、４１－４７ 
 

（   月   日 ） 

□ 使徒
し と

の 働
はたら

き ２：１－２  約束
やくそく

のとおり 

 ■ （   ）の正
ただ

しい方
ほう

に○をつけよう。 

 

            の日に、みんながイエス様
さま

の言
い

われたとおりに集
あつ

まっていま 

 

 

した。すると突然、       から激
はげ

しい風
かぜ

が吹
ふ

いてくるような音
おと

が響
ひび

き 

 

わたりました。これは、イエス様
さま

が言
い

われた「父
ちち

なる神
かみ

様
さま

の約束
やくそく

」の聖霊
せいれい

のこ 

とです！ 

 

       神様
かみさま

の約束
やくそく

は、破
やぶ

られることがないことを感謝
かんしゃ

します。 

 

 

（   月   日 ） 

□ 使徒
し と

の 働
はたら

き ２：３－４  聖霊
せいれい

に満
み

たされて 

 ■ 聖霊
せいれい

に満たされた弟子
で し

たちは、どうなりましたか？正
ただ

しいものに○をつけよう。 

 

     （   ） 他国
た こ く

の言葉
こ と ば

（異言
い げ ん

）で神様
かみさま

を賛美
さ ん び

した 

     （   ） 見
み

たこともない大
おお

きな 教
きょう

会堂
かいどう

を建
た

て始
はじ

めた 

     （   ） お腹
なか

がいっぱいになって、ご飯
はん

をたべなくてもよくなった 

 

 

（   月   日 ） 

□ 使徒
し と

の 働
はたら

き ２：４１  バプテスマ（洗礼
せんれい

） 

   ■ ３０００人
にん

も洗礼
せんれい

を受
う

けたってすごいよねぇ。どんな人
ひと

が洗礼
せんれい

を受
う

けたのだろう？ 

     正
ただ

しいと思うものに○をつけよう。 

 

     （   ） ３年
ねん

以上
いじょう

は教 会
きょうかい

に来
き

ていて、テストに受
う

かった人
ひと

 

     （   ） 良
よ

い 行
おこな

いをして、たくさん献金
けんきん

をささげた人
ひと

 

     （   ） 神
かみ

の言葉
こ と ば

を受
う

けいれて、イエス様
さま

を信
しん

じた人
ひと

 

 

       いつか時
とき

がきたら、洗礼
せんれい

を受
う

けることができるように、 導
みちび

いてください。 

１．五
ご

旬
じゅん

節
せつ

  

２．クリスマス 
 

１．天
てん

  

２．地下
ち か

 



何でもカ・キ・コ！ディボーションをして思ったこと・決心したこと、学校やお家であった楽

しかったこと・悲しかったこと・・・など何でもカキコもう！先生にも見せて、ひとこと書い

てもらおう！ 
 

（   月   日 ） 

□ 使徒
し と

の 働
はたら

き ２：４２ 誕生
たんじょう

した教会
きょうかい

 

 ■ 聖霊
せいれい

によって教 会
きょうかい

は誕
たん

生
じょう

しました。教 会
きょうかい

って、どんなことをするところでしょ 

う？（   ）に聖書
せいしょ

の言葉
こ と ば

をいれてね。 

  

 彼
かれ

らは使徒
し と

たちの（    ）を堅
かた

く守
まも

り、 

 （     ）をし、パンを裂
さ

き、 

      （     ）をしていた。 

 

 

（   月   日 ） 

□ 使徒
し と

の 働
はたら

き ２：４３－４５ 助
たす

けあっていた   

   ■ 教 会
きょうかい

では、貧
まず

しい人
ひと

たちを援助
えんじょ

したり、助
たす

けあっていました。 

聖霊
せいれい

によって誕 生
たんじょう

した教 会
きょうかい

だから、助
たす

けあうことができるんですね。 

     私
わたし

たちも神
かみ

の家族
か ぞ く

として、お互
たが

いに助
たす

けあいたいですね。 

 

      神様
かみさま

、 私
わたし

たちはお互
たが

いに助
たす

けあっていけるように、聖霊
せいれい

の 力
ちから

で満
み

たしてくだ 

さい。 

 

 

（   月   日 ） 

□ 使徒
し と

の 働
はたら

き ２：４６－４７ 成長
せいちょう

する教会
きょうかい

 

   ■ 教 会
きょうかい

のみんなは、 心
こころ

を一
ひと

つにして 喜
よろこ

び合
あ

い、神様
かみさま

を賛美
さ ん び

していました。 

     周
まわ

りの人
ひと

たちはその様子
よ う す

を見
み

て、どう思
おも

い、どうしたでしょうか？ 

正
ただ

しいと思うものに○をつけよう。 

 

      （   ） 怒
いか

りだして、嫌
いや

がらせをはじめた。 

      （   ） なんとも思
おも

わないし、無視
む し

をしていた。 

      （   ） 好意
こ う い

（良
よ

いと思
おも

う）をもち、仲間
な か ま

に加
くわ

わる人
ひと

たちがいた。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



聖
きよ

 い 霊
れい

 

使徒
し と

の 働
はたら

き ４：３１－５：１１ 
（   月   日 ） 

□ 使徒
し と

の 働
はたら

き ４：３１－３５  助
たす

けあう 

 ■ （   ）の正
ただ

しい方
ほう

に○をつけよう。 

 

    聖霊
せいれい

に満
み

たされていた教 会
きょうかい

は、みんなの心が        になり、 

 

                 ので、貧
まず

しくて困
こま

っている人
ひと

はいませんでした。 

 

 

      聖霊
せいれい

に満
み

たされた教 会
きょうかい

では、みんなが助
たす

けあうことができることを感謝
かんしゃ

します。 

 

 

（   月   日 ） 

□ 使徒
し と

の 働
はたら

き ４：３６－３７ バルナバ 

慰
なぐさ

めの子
こ

と言われたバルナバも、自分
じ ぶ ん

の土地
と ち

を売
う

って、その代金
だいきん

を教 会
きょうかい

にもってきま

した。どうしてそんなことをしたのだろう？正
ただ

しいと思
おも

うものに○をつけよう。 

 

    （   ） 税金
ぜいきん

対策
たいさく

のために、土地
と ち

を売
う

りました。 

    （   ） たくさん教 会
きょうかい

にささげると、みんなが自分
じ ぶ ん

をほめてくれるから。 

    （   ） 神様
かみさま

の 働
はたら

きのためと、貧
まず

しくて困
こま

っている人々
ひとびと

のためにと思
おも

って。 

 

 

 

（   月   日 ） 

□ 使徒
し と

の 働
はたら

き ５：１－６ 聖霊
せいれい

は知
し

っています 

  聖霊
せいれい

は 私
わたし

たちの 心
こころ

を知
し

っています。私たちがごまかしたり、ウソをいったりすること

を、聖書
せいしょ

はどのように教
おし

えているでしょうか？正
ただ

しいと思
おも

うもの２つに○をつけよう。 

 

   （   ） はずかしいので、見
み

つかるまでは隠
かく

しとおしたほうが良
よ

い。 

   （   ） ウソやごまかしは、聖霊
せいれい

をあざむく（裏切
う ら ぎ

る）罪
つみ

です。 

   （   ） すなおに、正 直
しょうじき

に、「ごめんなさい」と悔
く

い 改
あらた

めましょう。 

   （   ） 神様
かみさま

は知
し

っていても、人
ひと

は知
し

らないので、「知らんぷり」でもいい。 

 

 

 

1.バラバラ 

2. １ つ 
 

1.みんなで助
たす

けあった  

2.みんな大金持
おおがねも

ちだった 



何でもカ・キ・コ！ディボーションをして思ったこと・決心したこと、学校やお家であった楽

しかったこと・悲しかったこと・・・など何でもカキコもう！先生にも見せて、ひとこと書い

てもらおう！ 

 

 

 

（   月   日 ） 

□ 使徒
し と

の 働
はたら

き ５：７－１１ チャンス 

  アナニヤとサッピラは、ウソをつきとおし、聖霊
せいれい

を裏切
う ら ぎ

りました。汚
きたな

いバイキンだらけ

の手
て

でドーナツを食
た

べると、きっとお腹
なか

が痛
いた

くなるでしょう。手
て

がよごれたら石
せっ

けんで洗
あら

ってきれいにします。では、 私
わたし

たちの 心
こころ

が汚
よご

れてしまったら、どうしたら良
よ

いでしょ

うか？ 

 

 

 

 

 

 

      聖霊
せいれい

さま、素直
す な お

にごめんなさいと悔
く

い 改
あらた

める 心
こころ

を与
あた

えてください。 

 

 

（   月   日 ） 

□ Ⅰヨハネ １：９ 暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

 

  今 週
こんしゅう

の暗 唱
あんしょう

聖句
せ い く

です。（    ）に聖書
せいしょ

の言葉
こ と ば

をいれてね。 

 

もし、 私
わたし

たちが自分
じぶん

の（    ）を言
い

い 表
あらわ

すなら、 

     神
かみ

は（    ）で正
ただ

しい方
かた

ですから、 

       その（    ）を赦
ゆる

し、 

すべての（    ）から 私
わたし

たちをきよめてくださいます。 

 

 

（   月   日 ） 

□ Ⅰヨハネ １：7-10 イエス様
さま

の愛
あい

 

  イエス様
さま

は、罪
つみ

はおきらいです。でも 私
わたし

たちの中
なか

に罪
つみ

があっても、イエス様
さま

の愛
あい

は変わ

りません。愛
あい

しているからこそ、 私
わたし

たちの罪
つみ

を背負
せ お

い、ゆるすために十字架
じゅうじか

にかかり、

よみがえられました。聖霊
せいれい

が罪
つみ

をしめすのは、私
わたし

たちを責
せ

めるためではなく、罪
つみ

のゆる

しを経験
けいけん

し、イエス様
さま

の愛
あい

をしめすためです。イエス様
さま

の愛
あい

に感謝
かんしゃ

しながら、暗 唱
あんしょう

聖句
せ い く

を読
よ

んでみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 



ステパノ～ゆるす 力
ちから

 
使徒
し と

の 働
はたら

き ６：３、５、10－15、７：54－60 
 

（   月   日 ） 

□ 使徒
し と

の 働
はたら

き ６：３、５  ステパノ 

使徒
し と

を助
たす

けるために選
えら

ばれたステパノってどんな人
ひと

だろう？正
ただ

しいものに○をしよう。 

 

  （   ） 援助
えんじょ

するためのお金
かね

をたくさんもっているリッチな人
ひと

 

  （   ） 聖霊
せいれい

と知恵
ち え

と信仰
しんこう

に満
み

ちた人
ひと

 

  （   ） 成績
せいせき

優 秀
ゆうしゅう

のエリートで、しかもかなりのイケメン 

 

 

 

（   月   日 ） 

□ 使徒
し と

の 働
はたら

き ６：１０－１５ いつわりを言われる 

ステパノは、議会
ぎ か い

に連
つ

れて行
い

かれ、言
い

ってもいないことを言
い

ったと、嘘
うそ

を言
い

われました。 

このときステパノはどんな気持
き も

ちだっただろう？みんなだったらどう思
おも

う？  

 

 

 

 

      イエスさま、言
い

われたくないことを聞
き

くことがあります。 

イエスさまを信
しん

じていた聖書
せいしょ

の人
ひと

はどうしてきたか、教
おし

えてください。 

 

 

（   月   日 ） 

□ 使徒
し と

の 働
はたら

き ６：１０－１５ 御使
み つ か

いの顔
かお

のように 

  いつわりの言葉
こ と ば

を言われたステパノの顔
かお

は、御使
み つ か

い（天使
て ん し

）のようだったそうです。 

  どうしてステパノは、御使
み つ か

いのような顔
かお

をしていたのでしょうか？ 

正
ただ

しいと思
おも

うものに○をつけよう。（２つあります） 

 

 （   ） ステパノは聖霊
せいれい

に満
み

たされていたので、おだやかな 心
こころ

になれたから 

 （   ） もうすぐ死
し

んで、天使
て ん し

のようになるんだと思
おも

ってあきらめていたから 

 （   ） ステパノは、聖霊
せいれい

によってイエス様
さま

と同
おな

じ 心
こころ

になれたから 

 （   ） 耳
みみ

がとおくて、いつわりの言葉
こ と ば

が聞
き

こえていなかったから 

 

 



何でもカ・キ・コ！ディボーションをして思ったこと・決心したこと、学校やお家であった楽

しかったこと・悲しかったこと・・・など何でもカキコもう！先生にも見せて、ひとこと書い

てもらおう！ 

 

 

 

 

（   月   日 ） 

□ 使徒
し と

の 働
はたら

き ７：５４－６０ イエス様
さま

を見
み

つめる 

  聖霊
せいれい

に満
み

たされていたステパノは、イエス様
さま

を見
み

つめていたから、 

イエス様
さま

と同
おな

じ祈
いの

りをささげています。正
ただ

しいと思
おも

うもの２つに○をつけてね。 

 

    （  ）「 私
わたし

の霊
れい

をお受
う

けください」 

    （  ）「石
いし

を投
な

げた人々
ひとびと

を、地獄
じ ご く

におくってください」 

    （  ）「主
しゅ

よ。この罪
つみ

を彼
かれ

らに負
お

わせないでください」 

 

      聖霊
せいれい

なる神様
かみさま

、私にもイエス様
さま

と同
おな

じ 心
こころ

を与
あた

えてください。 

 

 

（   月   日 ） 

□ 使徒
し と

の 働
はたら

き ７：５４－６０ ゆるす祈
いの

り 

ステパノは、聖霊
せいれい

に満
み

たされていたからこそ、自分
じ ぶ ん

に石
いし

を投
な

げる人
ひと

たちの罪
つみ

のゆるしを祈
いの

ることができました。私
わたし

たちが「あのことはゆるせないなぁ」と思
おも

っていることや、「に

くいなぁ」と感
かん

じている人
ひと

はいないでしょうか。ゆるせない 心
こころ

やにくむ 心
こころ

を持
も

ち続
つづ

け

ているとしんどいです。今
いま

、イエス様
さま

を見上
み あ

げながら、聖霊
せいれい

の 力
ちから

をいただいて、「にく

む心ではなく、ゆるす心を与えてください」と祈
いの

ってみましょう。イエス様
さま

を信
しん

じて祈
いの

る

とき、聖霊
せいれい

は 必
かなら

ず助
たす

けてくれます。 

 

 

（   月   日 ） 

□ エペソ ４：３２ 暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

 

  今 週
こんしゅう

の暗 唱
あんしょう

聖句
せ い く

です。（    ）に聖書
せいしょ

の言葉
こ と ば

をいれてね。 

 

   お互
たが

いに（     ）にし、 心
こころ

の（      ）人
ひと

となり 

 

     神
かみ

がキリストにおいてあなたがたを（      ）くださったように、 

 

       互
たが

いに（       ）なさい。 エペソ 4 章
しょう

32節
せつ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



テモテ～ 力
ちから

と愛
あい

と 慎
つつし

み 
テモテへの第

だい

2 の手紙
て が み

 １：7～8 
 

（   月   日 ） 

□ テモテへの第
だい

2 の手紙
て が み

 １：７  暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

 
   

 ■ 神
かみ

が 私
わたし

たちに与
あた

えてくださったものは、（      ）の霊
れい

ではなく、 

 

（      ）と（    ）と（     ）との霊
れい

です。 

 

 

（   月   日 ） 

□ テモテへの第
だい

2 の手紙
て が み

 １：８  おくびょうではなく 

■ テモテさんは、パウロ先生
せんせい

の様子
よ う す

を知
し

っておくびょうになっていたようです。 

どんなことにたいしておくびょうになっていたのでしょう？ 

聖書
せいしょ

のことばをいれてね。 

 

ですから、あなたは、 私
わたし

たちの主
しゅ

を（    ）することや、 

私
わたし

が主
しゅ

の（    ）であることを恥
は

じてはいけません。 

 

      イエス様
さま

、わたしの 心
こころ

の中
なか

から、おくびょうをとりのぞいてください。 

 

 

（   月   日 ） 

□ 使徒
し と

の 働
はたら

き １：８  聖霊
せいれい

の 力
ちから

 

■ 聖霊
せいれい

の 力
ちから

だと思
おも

うものに○をつけてね。 

 

    （   ） むずかしい計算
けいさん

ができるようになる 力
ちから

 

    （   ） 腕
うで

相撲
ず も う

で、年上
としうえ

の人
ひと

に勝
か

てるようになる 力
ちから

 

    （   ） 友
とも

だちにイエス様
さま

のことを伝
つた

える 力
ちから

 

 

 

      イエス様
さま

、大事
だ い じ

な友
とも

だちに、大事
だ い じ

だからこそ、はずかしがらずに 

イエス様
さま

のことを伝
つた

える聖霊
せいれい

の 力
ちから

を与
あた

えてください。 

 

 

 



何でもカ・キ・コ！ディボーションをして思ったこと・決心したこと、学校やお家であった楽

しかったこと・悲しかったこと・・・など何でもカキコもう！先生にも見せて、ひとこと書い

てもらおう！ 

 

 

 

 

 

（   月  日 ） 

□ ヨハネ第１の手紙 ４：１８  愛
あい

 

   ■ （   ）に聖書
せいしょ

の言葉
こ と ば

を入
い

れましょう。 

 

     愛
あい

には（     ）がありません。 

 

       全
まった

き愛
あい

は（     ）を締
し

め出
だ

します。 

 

      イエス様
さま

、恐れることのない本当の愛を与
あた

えてください。 

 

 

（   月   日 ） 

□ ガラテヤ ５：２２－２３  御霊
み た ま

の実
み

 

■ 聖霊
せいれい

（御霊
み た ま

）が与
あた

える「 慎
つつし

みって」、相手
あ い て

のことを思
おも

いやる 心
こころ

のことで、そのため

には自分
じ ぶ ん

のしたいことをがまんする（＝自制
じ せ い

）ことができるようになります！他に

聖霊は、どんな実
み

を結
むす

ばせてくれるかな？聖書
せいしょ

を見ながら書
か

いてみよう。 

              

   御霊
み た ま

の実
み

は、愛
あい

、（      ）、平安
へいあん

、寛容
かんよう

、（      ）、 

   善意
ぜ ん い

、（      ）、柔和
にゅうわ

、（      ）です。 

 

 

（   月   日 ） 

□ ルカの福音書
ふ くいんしょ

 １１：９－１３  求
もと

める人
ひと

に 

  聖霊
せいれい

の 力
ちから

、愛
あい

、 慎
つつし

みは、どんな人
ひと

に与
あた

えられるのだろう？ 

聖書
せいしょ

を読
よ

んで正
ただ

しいと思
おも

うものに○をつけてね。 

 

  （   ） かしこくて、運動
うんどう

ができる人
ひと

 

  （   ） 求
もと

める人
ひと

には、どんな人
ひと

でも 

  （   ） 教 会
きょうかい

の先生
せんせい

やリーダーたちだけ 

 

 

 

 

 

 

 

 



バルナバ～ 慰
なぐさ

めの子
こ

 

使徒
し と

の 働
はたら

き 4:36、9:26-28、11:22-24、Ⅱテモテ 4:11 
 

（   月   日 ）  

□ 使徒
し と

の 働
はたら

き ４：３６  バルナバ 

 （     ）に入
はい

る言
こと

葉
ば

を書
か

いてね。 

■ バルナバの本 名
ほんみょう

はヨセフですが、みんなからバルナバと呼
よ

ばれていました。 

 

     バルナバとは（       の子
こ

）という意味があります。 

 

    

□ 使徒
し と

の 働
はたら

き １１：２２－２４  聖霊
せいれい

に満
み

ちている人
ひと

 

 ■ （   ）の正
ただ

しい方
ほう

に○をつけよう。 

 

    彼（バルナバ）はそこに到着したとき、神の恵みをみて喜び、 

  

     みなが心を堅く保って、常に主にとどまっているようにと         。 

 

 

    彼
かれ

は         人物
じんぶつ

で、      と信仰
しんこう

に満
み

ちている人
ひと

であった。 

 

      

こうして、大
おお

ぜいの人
ひと

が主
しゅ

に 導
みちび

かれた。 

 

         聖霊
せいれい

に満
み

ちている人
ひと

は、人
ひと

を励
はげ

ますことができます。 

         わたしも人
ひと

を励
はげ

ますために聖霊
せいれい

に満
み

たしてください。 

 

 

（   月   日 ） 

□ 使徒
し と

の 働
はたら

き ９：２６－２８  サウロを助
たす

けたバルナバ 

   バルナバは、みんなが恐
おそ

れているサウロを連
つ

れてきて、サウロのことを説明
せつめい

したので、 

    みんなで一緒
いっしょ

に神様
かみさま

の 働
はたら

きができるようになりました。 

 

       みんなから誤解
ご か い

されている人や、仲間外
なかまはず

れになっている人
ひと

がいたら、 

わたしも助
たす

ける人
ひと

になれるように聖霊
せいれい

の 力
ちから

で満たしてください。 

 

 

 

１．励
はげ

ました 

２．命令
めいれい

した 

１．りっぱな 

２．背
せ

の高
たか

い 
 

１．聖霊
せいれい

 

２．天使
て ん し

 



何でもカ・キ・コ！ディボーションをして思ったこと・決心したこと、学校やお家であった楽

しかったこと・悲しかったこと・・・など何でもカキコもう！先生にも見せて、ひとこと書い

てもらおう！ 
 

（   月   日 ） 

□ 使徒
し と

の 働
はたら

き １５：３６－３９ バルナバに励
はげ

まされたマルコ 
 ■ バルナバはマルコを励まして、一緒に伝道旅行に出かけました。 

マルコはうれしかったと思います。 

みんなもバルナバのように励まされたことがあると思います。 

 

 ①どんな人
ひと

から、どのように励
はげ

まされましたか？ 

 ②その時
とき

、どんな気持
き も

ちでしたか？ 

 ③マルコのように励
はげ

まされたことを神様
かみさま

に感謝
かんしゃ

しましょう！ 

 

 

（   月   日 ） 

□ テモテへの第 2 の手紙 ４：１１ 役
やく

に立
た

つ者
もの

に   

   ■ どんな人
ひと

も失敗
しっぱい

することがあります。でもだれかの助
たす

けや励
はげ

まし、祈
いの

りに支
ささ

えら 

れて、どんな人
ひと

も成 長
せいちょう

することができます。どんな人
ひと

も 励
はげま

ましや 慰
なぐさ

めが必要
ひつよう

で 

す。 私
わたし

たちは聖霊
せいれい

に励
はげ

まされながら、誰
だれ

かを励
はげ

ましていく人
ひと

になりたいですね。 

 

 

        神様
かみさま

、 慰
なぐさ

め主
ぬし

であり、励
はげ

まして下
くだ

さる聖霊
せいれい

を与
あた

えて下
くだ

さって感謝
かんしゃ

します。 

        聖霊
せいれい

に励
はげ

まされて、 私
わたし

たちは成 長
せいちょう

できることも感謝
かんしゃ

します。 

 

 

（   月   日 ） 

□ 使徒
し と

の 働
はたら

き １１：２４ 暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

 

暗 唱
あんしょう

聖句
せ い く

を書
か

いてみよう。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


