
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミコトばぁちゃんからのアドバイス 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わたしのディボーションなかまを紹介
し ょ う か い

するわネ。 

みんなで楽しくしっかりディボーションしましょうね。ヨロシク！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①ディボーションをする前
ま え

に、 

かならず お祈
い の

りをしよう。 
「イエスさま、みことばの意味がよくわかるように助けてください・・・」 

 

②せいしょを じっくり読
よ

もう (祈
い の

りながら)。 
まず、せいしょを読んでから、ディボーションノートを始めてね。 

 

③ディボーションの終
お

わりに、 

かならず お祈
い の

りをしよう。 
イエスさまがおしえてくれたことに感謝し、決心したことが実行できるように。 

 

④１週
しゅう

間
か ん

に１回
か い

は、 

教会
きょうかい

の先生
せ ん せ い

にノートをみてもらおう。 

ディボーションをはじめようとしているキミ、 

こんにちは。わたしの名まえはミコト。みんなから

は、「ミコトばぁちゃん」とよばれ

ているよ。イエスさまは、キミがディボーションを

はじめてくれることを、とってもうれしく思ってい

るはずじゃよ。 

 

つうドッグ 

せいしょを通読
つうどく

（=はじめからさい

ごまで読むこと）するのが大好き 
 ディボロボ 

せいしょのみことばの 

エネルギーで動くロボット 
 

いのるンジャー 

ディボーションのチカラで世界に 

平和をもたらすために戦っている 
 



十字架
じ ゅ う じ か

のイエスさま ローマ５ 章
しょう

８-９節
せつ

 

 

（   月   日 ） 

□ ローマ３:９-１９ 月曜日
げ つ よ う び

：義人
ぎ じ ん

はいない 

    義人
ぎ じ ん

（正
ただ

しい人
ひと

）はいないってどういう意味
い み

でしょう？ 

    正
ただ

しいと思
おも

うものに、○をつけましょう。 

 

     （  ）正
ただ

しくない人
ひと

は、正
ただ

しい人
ひと

よりも多
おお

い 

     （  ）すべての人
ひと

は、罪
つみ

をおかしているので、救
すく

いが必要
ひつよう

 

 

    ＊わたしたちはどうでしょう？神
かみ

さまに 喜
よろこ

ばれない罪
つみ

があるでしょうか？ 

 

 

 

（   月   日 ） 

□ ローマ３:2０-２４ 火曜日
か よ う び

：どうすれば？ 

    わたしたちは、どうすれば救
すく

われるのでしょうか？22節
せつ

を読
よ

みながら、 

    （    ）に言葉
こ と ば

をいれましょう。 

 

      律法
りっぽう

を行
おこ

なう（良
よ

いことをする）ことではなく、 

    （      ）を信
しん

じる（   ）によって救
すく

われます。 

 

 

 

（   月   日 ） 

□ ローマ４：１９－２５ 水曜日
す い よ う び

：死
し

に渡
わた

され 

十字架
じゅうじか

と復活
ふっかつ

のイエスさまを思
おも

い浮
う

かべ、（    ）に自分
じ ぶ ん

の名前
な ま え

をいれて 

２５節
せつ

を３回
かい

読
よ

んでみましょう。 

 

  主
しゅ

イエスは、（    ）の罪
つみ

のために死
し

に渡
わた

され、 

  （    ）が義
ぎ

と認
みと

められるために、よみがえられたからです。 

 

 

 



何でもカ・キ・コ！ディボーションをして思ったこと・決心したこと、学校やお家であった楽

しかったこと・悲しかったこと・・・など何でもカキコもう！先生にも見せて、ひとこと書い

てもらおう！ 

 

 

 

 

 

（   月   日 ） 

□ ローマ５:６-８ 木曜日
も く よ う び

： 私
わたし

たちのために 

    イエスさまは神
かみ

さまの愛
あい

をしめすために、どんな人々
ひとびと

のために十字架
じゅうじか

で死
し

なれたのでし

ょう？１～３で、どちらかに○をつけましょう。 

 

     １．強
つよ

い人
ひと

・弱
よわ

い人
ひと

 

２．正
ただ

しい人
ひと

・不敬虔
ふけいけん

な人
ひと

（正
ただ

しくない人
ひと

） 

３．情
なさ

け深
ふか

い人
ひと

・罪人
つみびと

 

 

 

（   月   日 ） 

□ 使徒
し と

の 働
はたら

き４:８-１２ 金曜日
き ん よ う び

：この方
かた

以外
い が い

に 

   私
わたし

たちを救
すく

うこの方
かた

って誰
だれ

のことですか？ ○をつけましょう。 

 

     ペテロ  民
たみ

の指導者
しどうしゃ

  長 老
ちょうろう

の方々
かたがた

  イエス・キリスト 

 

               

 （   月   日 ） 

□ ローマ１０:９-１３ 土曜日
ど よ う び

：信
しん

じる 

    １０節
せつ

を読
よ

みながら、（   ）に言葉
こ と ば

をいれましょう。 

 

       人
ひと

は 心
こころ

に（    て）義
ぎ

と認
みと

められ、 

 

       口
くち

で告白
こくはく

して（     ）のです。 

 

 

       イエスさま、わたしを罪
つみ

から救
すく

うために 

十字架
じゅうじか

にかかって下
くだ

さったことを信
しん

じます。 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



イエスさまってだれ？マルコ 16 章
しょう

16節
せつ

、ルカ 19 章
しょう

10節
せつ

 

 

（   月   日 ） 

□ マタイ１:１８-２５ イエス様
さま

の誕生 

 １. ヨセフとマリヤが結婚
けっこん

する前
まえ

に、マリヤはイエスさまを 

みごもりました。どうしてみごもったのでしょう？（１８、２０） 

ア. ちょっと食
た

べすぎたから 

イ. 手 術
しゅじゅつ

をしたから 

ウ. 聖霊
せいれい

によって         こたえ(        ) 

 

 2.  インマヌエルってどういう意味
い み

だろう？（２３） 

     神は (           )と(                 )、という意味
い み

 

    

 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ１:２６-３６  神
かみ

の子
こ

 

３５節
せつ

を読
よ

んで、   から言葉
こ と ば

をえらびましょう。 

 

 （    ）があなたの上
うえ

にのぞみ、いと高
たか

き方
かた

の（  ）が 

  あなたをおおいます。それゆえ、生
う

まれる者
もの

は、聖
せい

なる者
もの

、 

 （     ）と呼
よ

ばれます。 

 

 

 

 

 

（   月   日 ） 

□ マタイ１６:１３-2０  だれ??（暗唱
あんしょう

聖句
せ い く

） 

  １６節
せつ

を読
よ

んで、正
ただ

しい方
ほう

を選
えら

び、覚
おぼ

えましょう！ 

         

   シモン・ペテロが答
こた

えて言
い

った。 

    

あなたは            神
かみ

の御子
み こ

              です。 

 

 

 

 

天使
て ん し

、聖霊
せいれい

、 力
ちから

、 宝
たから

、亀
かめ

の子
こ

、神
かみ

の子
こ

 

死んだ・生ける キリスト・エレミヤ 



何でもカ・キ・コ！ディボーションをして思ったこと・決心したこと、学校やお家であった楽

しかったこと・悲しかったこと・・・など何でもカキコもう！先生にも見せて、ひとこと書い

てもらおう！ 

 

 

 

 

（   月  日 ） 

□ルカ１９:１-１０ なんのため？ 

  イエスさまは、なんのために来
こ

られたのでしょうか？ 

  （   ）悪
わる

いことをしている人
ひと

を、しかるため 

  （   ）みんなでわいわい楽
たの

しく食事
しょくじ

をするため 

  （   ）神
かみ

さまを知
し

らない人
ひと

をさがして、救
すく

うため 

 

 

（   月   日 ） 

□ マタイ９:１０-１３ 罪人
つみびと

を招
まね

くため 

   だれに、だれが必要
ひつよう

でしょう？線
せん

で結
むす

んでみよう。 

 

       虫歯
む し ば

のある人
ひと

・      ・修理屋
しゅうりや

さん 

       こわれた 車
くるま

 ・      ・イエスさま 

       罪
つみ

のある人 ・      ・歯
は

医者
い し ゃ

さん 

        

 

     イエスさま、わたしの罪
つみ

をゆるし、救
すく

ってくださることを感謝
かんしゃ

します。 

 

 

（   月   日 ） 

□ へブル７：２４－２５ 完全
かんぜん

に救
すく

うことができる   

  イエスさまは、今

いま

もわたしたちのために祈

いの

っています。今

いま

、しんどいなぁ、こま

ったなぁ、どうしたらよいかなぁ、そういうことを救

すく

い主

ぬし

イエスさまに祈

いの

ってみま

しょう。イエスさまは生
い

きておられるので、わたしたちを助
たす

けてくれます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



救
すく

われるって？ 
Ⅰコリント１０:１３、ヨハネ３：１６－１７ 
 

（   月   日 ） 

□ ヨハネ１６:３1-３3 世
よ

に勝
か

った 

   わたしたちのイエスさまは、すべてに勝利
しょうり

された方
かた

です。 

   だからイエスさまを信
しん

じていくとき、不安
ふ あ ん

やおそれではなく、 

勇気
ゆ う き

がわいてきます！ 

 

       イエスさま、わたしの 心
こころ

に勇気
ゆ う き

をあたえてください。 

 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ１５:１-７  １匹
ぴき

の 羊
ひつじ

 

   １００匹
ぴき

の 羊
ひつじ

をかっていた人は、いなくなった１匹
ぴき

の 羊
ひつじ

をどうしたでしょう？ 

 

  ア．９９匹
ひき

がいるからいいだろうと、あきらめた 

  イ．とちゅうまでさがしたけど、疲
つか

れたので帰
かえ

ってきた 

  ウ．見
み

つかるまで探
さが

し、見
み

つけて 喜
よろこ

んだ 

 

       もし世界中
せかいじゅう

に罪人
つみびと

がわたしひとりだったとしても、 

イエスさまはわたしのために十字架
じゅうじか

にかかってくださったでしょう。 

わたしをほうっておかないイエスさま、ありがとうございます。 

 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ１５:８-1０  なくした銀貨
ぎ ん か

 

    例
たと

えば１０００円
えん

札
さつ

がタンスの裏
うら

にかくれていても、 

５００円
えん

や１００円
えん

になったのではなく、１０００円
えん

の価値
か ち

は変
か

わりません。 

    しかし持
も

ち主
ぬし

がさがして見
み

つけるまでは使
つか

うことができません。 

 

わたしたちは、たとえ神
かみ

さまを信
しん

じていなくても、みんな大切
たいせつ

な人
ひと

です。 

でも、造
つく

り主
ぬし

である神
かみ

さまを信
しん

じる時
とき

、わたしたちはわたしたちらしく 喜
よろこ

んで生
い

き

ていくことができます。イエスさまは、十字架
じゅうじか

にかかって神
かみ

さまがいるよ、神
かみ

さまは

みんなを愛
あい

しているよって教
おし

えてくれました。 

 

 



何でもカ・キ・コ！ディボーションをして思ったこと・決心したこと、学校やお家であった楽

しかったこと・悲しかったこと・・・など何でもカキコもう！先生にも見せて、ひとこと書い

てもらおう！ 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ１５：１１-２４ 帰
かえ

ってきた 弟
おとうと

 

      から、言葉
こ と ば

をえらびましょう。 

    財産
ざいさん

を使
つか

い果
は

たした 弟
おとうと

は、（     ）のところへ帰
かえ

りました。 

    そして「わたしは天
てん

に対
たい

して、あなたに対
たい

して（  ）をおかしました」と 

    言
い

いました。ところが父親
ちちおや

は、息子
む す こ

が帰
かえ

ってきたことを（   ）ました。 

 

 

  ＊わたしたちの父
ちち

なる神
かみ

さまに 心
こころ

を向
む

けて、「ごめんなさい」と言
い

う時
とき

、 

   神
かみ

さまも 喜
よろこ

んでくれます。わたしたちも、 喜
よろこ

びがわきあがります。 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ１５：２５-３２ お兄
にい

さん 

   お父
とう

さんは、お兄
にい

さんのことをどう思
おも

っていたでしょう？ 

  ア．まじめすぎて、ちょっとニガテ 

  イ．お金
かね

を渡
わた

したのに、どうして使
つか

わないのかな？ 

  ウ．いつも一緒
いっしょ

にいることを 喜
よろこ

んでいる 

 

        神
かみ

さま、いつもわたしと一緒
いっしょ

にいてくださることを 

        ありがとうございます。わたしもうれしいです。 

 

（   月   日 ） 

□ ヨハネ３:1６ 暗唱聖句
あんしょうせいく

を覚
6-@

えましょう! 

神
かみ

は、実
じつ

に、そのひとり子
ご

をお与
あた

えになったほどに、世
よ

を愛
あい

された。 

それは御子
み こ

を信
しん

じる者
もの

が、ひとりとして滅
ほろ

びることなく、 

永遠
えいえん

のいのちを持
も

つためである。 

 
 

 

 

 

 

 

 

お兄
にい

さん、お父
とう

さん、罪
つみ

、法
ほう

、悲
かな

しみ、喜
よろこ

び 



 道
みち

・真理
し ん り

・いのち  ヨハネ 14:6 

 

（   月   日 ） 

□ マタイ７：１３－１４ 

 イエスさまが救
すく

い主
ぬし

だと知
し

っている人
ひと

は、少
すく

ないかもしれません。 

でも、イエスさまと一緒
いっしょ

に救
すく

いの道
みち

を歩
あゆ

み、まだ知
し

らない人
ひと

に教
おし

えてあげよう！ 

 

 
（   月   日 ） 

□ マタイ１６：２１－２６ まことのいのち  

   たくさんのものを手
て

にいれるよりも、イエスさまを信
しん

じるわたしたちのいのちは、 

   大切
たいせつ

で、イエスさまはわたしたちを愛
あい

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（   月   日 ） 

□ ヨハネ１５：１－８  つながる 

 ５節
せつ

を読
よ

んで（   ）に言葉
こ と ば

をいれましょう。 

    わたしは（     ）で、あなたがたは（   ）です。 

    人
ひと

がわたしにとどまり、わたしもその人
ひと

の中
なか

にとどまっているなら、 

    そういう人
ひと

は多
おお

くの（   ）を結
むす

びます。 

    わたしを離
はな

れては、あなたがたは何
なに

もすることができないからです。 

 

 



何でもカ・キ・コ！ディボーションをして思ったこと・決心したこと、学校やお家であっ

た楽しかったこと・悲しかったこと・・・など何でもカキコもう！先生にも見せて、ひとこ

と書いてもらおう！ 

（   月   日 ） 

□ ヨハネ１５：９－１５ イエスさまの友
とも

 

  １３節
せつ

を読
よ

んで、   から言葉
こ と ば

を選
えら

んでみましょう。 

    人
ひと

がその（   ）のために（    ）を捨
す

てるという、 

これよりも大
おお

きな（  ）はだれも持
も

っていません。 

 

 

 

     いのちをかけて、わたしを愛
あい

してくださるイエスさまの真実
しんじつ

を感謝
かんしゃ

します。 

 

 

（   月   日 ） 

□ ヨハネ１５:１６-1７  えらんでくださった 

    正
ただ

しいと思
おも

うものに○をつけよう。 

     （  ）わたしが神
かみ

さまを選
えら

んで、教 会
きょうかい

に行
い

くようになった。 

     （  ）神
かみ

さまがわたしを選
えら

んで、教 会
きょうかい

に行
い

くようになった。 

     （  ）わたしが選
えら

ばれたのは、いつまでも残
のこ

る神
かみ

さまの実
み

を結
むす

ぶため。 

     （  ）わたしが選
えら

ばれたのは、やっぱりわたしってすてきだから。 

 

 

（   月   日 ） 

□ ヨハネ１４：６ 暗唱聖句
あんしょうせいく

を覚
おぼ

えましょう! 
 

   イエスは彼
かれ

に言
い

われた。「わたしが道
みち

であり、真理
し ん り

であり、いのちなのです。 

わたしを通
とお

してでなければ、だれひとり父
ちち

のみもとに来
く

ることはありません。 
 
 

友
とも

、お金
かね

もち、ゴミ、いのち、罪
つみ

、愛
あい

 


