
日付 2017201720172017年年年年6666月月月月25252525日日日日

単元 モーセ・２

テーマ 必要を満たしてくださる神さま

タイトル マナ　－天から降るパン－

テキスト 出エジプト16章

参照箇所 出エジプト１７：１‐７

暗唱聖句 詩篇１０７：９

導入導入導入導入 今日は約束の地カナンへの旅がはじまって、１ヶ月経ったこ

ろのお話です。人々は感謝と喜びでいっぱいの、楽しい旅

をしていたでしょうか？

ⅠⅠⅠⅠ 神神神神さまはさまはさまはさまは、、、、イスラエルイスラエルイスラエルイスラエルのののの民民民民のつぶやきをきいてくだのつぶやきをきいてくだのつぶやきをきいてくだのつぶやきをきいてくだ

さいましたさいましたさいましたさいました((((１１１１－－－－１２１２１２１２))))

Ａ． イスラエルの民は、食べ物のことでモーセにつぶやきました

Ｂ． 神さまは、「あなたがたのためにパンが天から降るようにす

る」とモーセに言われました

Ｃ． モーセは、民に「主がつぶやきをきいてくださいました」と言

いました

ⅡⅡⅡⅡ 神神神神さまはさまはさまはさまは、、、、天天天天からからからからマナマナマナマナをををを降降降降らせてくださいましたらせてくださいましたらせてくださいましたらせてくださいました（（（（１３１３１３１３

－－－－１８１８１８１８））））

Ａ． 夕方になると飛んでくるうずらを捕まえて食べることができま

した

Ｂ． 朝になると荒野にマナが降っていました

Ｃ． 人々は、自分の家族が食べる分だけ、マナを集めました

ⅢⅢⅢⅢ イスラエルイスラエルイスラエルイスラエルのののの民民民民はいつもはいつもはいつもはいつもマナマナマナマナをををを食食食食べることができまべることができまべることができまべることができま

したしたしたした（（（（１９１９１９１９－－－－３６３６３６３６））））

Ａ． 神さまは、日ごとに必要なマナを与えてくださいました

Ｂ． 神さまは、民が安息日を守れるように、６日目には２倍のマ

ナをくださいました

Ｃ． 神さまは、４０年間マナを与えてくださいました

結論結論結論結論 神神神神さまはさまはさまはさまは荒野荒野荒野荒野をををを旅旅旅旅するするするする民民民民ににににマナマナマナマナをををを与与与与えてくださいまえてくださいまえてくださいまえてくださいま

したしたしたした

適用適用適用適用
神さまがしてくださったこと、与えてくださっているものにいつも感謝しよう。不平

不満を言う前に、神さまにお祈りしよう。

みなさんは、おもちゃを買ってもらったときだけ喜んでお父さんの言うことをきくの

に、しばらくたつと感謝を忘れてわがままになってしまうことはありませんか？神

さまに、いつも感謝の心を忘れないようにしましょう。神さまの恵みをいつも思い

出して感謝しよう。必要なものはいつも与えてくださる神さまを信頼しよう。普段

当たり前のように与えられている、水や空気、あなたの目や手について考えてみ

てください。すべて神さまのミラクルです。それがなくなったらどんなに困るか考

えて、感謝しましょう。周りの人に文句を言うより、何でもお祈りしよう。神さまがあ

なたに一番良いことをしてくださいます。マナは食べるパンでしたが、みことば

は、命のパンです。神さまは、モノだけでなく、魂の飢え渇きを満たしてください

ます。祈って求めましょう！
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