
十戒

じ っ か い

 出エジプト記１９：１～２０：１７ 

 

神さまが、イスラエルの民に１０この大切

たいせつ

な教

おし

えを語

かた

って 

くださったよ。どんな教えだったか、さっそく読

よ

んでみよう！ 

   

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出

しゅつ

エジプト記

き

 ２０：１～７  神さまとの関係

かんけい

を大切

たいせつ

にする教

おし

え 

はじめの３つの教

おし

えを、線

せん

でむすんで完成

かんせい

させてね。 

      偶像

ぐうぞう

を      ・          ・ ほかの神々

かみがみ

があってはならない。 

       主の御名

み な

を    ・          ・ 造

つく

ってはならない、拝

おが

んではならない。 

わたしの他

ほか

に   ・          ・ みだりに唱

とな

えてはならない。 

    

    

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出エジプト記 ２０：８～１１ 安息

あんそく

日

にち

 

神さまは安息日に何をしなさいと言われましたか？ 

安息日は、「聖

せい

なる日」です。（私たちにとっては、日曜日

にちようび

のことになります。）あなた

は、日曜日をどのように過

す

ごせばよいでしょうか？ 

 

 

 

 

 

      神さま、日曜日

にちようび

の礼拝

れいはい

をいつも守

まも

ることができますように、助

たす

けてください。 

 

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出エジプト記 ２０：１２ 敬

うやま

いなさい 

「 敬

うやま

え」とは、「相手

あ い て

を自分

じ ぶ ん

よりもすぐれた人として、心から大切

たいせつ

にしなさい」という意味

い み

で

す。あなたは、お父

とう

さん・お母

かあ

さんを、敬っていますか？ 「自分

じ ぶ ん

よりもすぐれた人として大切

たいせつ

にする」とは、どういうことでしょうか？正しいと思うものを○で囲んでね（いくつでも）。 

 

素直

す な お

に言うことをきく     文句

も ん く

をいう     相手

あ い て

が疲

つか

れていても助

たす

けない 

よく見習

み な ら

う  すぐ「イヤだ～」とか「何

なん

で～ぇ」とか言

い

って困

こま

らせる   無視

む し

する 

テキトーに返事

へ ん じ

する おはよう・いってきます・ありがとう・ごめんなさいなど、言

い

わない   

 

 

 お父

とう

さん・お母

かあ

さんを 敬

うやま

います。心からそうなれるように、助けてください。 



何でもカ・キ・コ！ディボーションをして思ったこと・決心したこと、学校やお家であった楽

しかったこと・悲しかったこと・・・など何でもカキコもう！先生にも見せて、ひとこと書い

てもらおう！ 

 

 

 

 

 

（（（（            月月月月        日日日日    ））））    

□ 出

しゅつ

エジプト記

き

 ２０：１３～１７ 欲

ほ

しがってはならない 

殺

ころ

したり、盗

ぬす

んだり、ウソをついたら、罪

つみ

になるのは知

し

っていますね。 

では、「人のものを欲

ほ

しがってはいけない」というのは、なぜでしょう？ 

（  ）人のものをねたむ心、欲張

よ く ば

る心が、殺人

さつじん

・強盗

ごうとう

など、もっと恐

おそ

ろしい 

罪

つみ

の原因

げんいん

になるから 

（  ）欲

ほ

しいものがあったら、神さまにお願

ねが

いするのがイイから 

（  ）「欲

ほ

しいな～」と思って、人のものを見

み

ていると、ヨダレがたれるから 

 

 

 

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ ヨハネ福音書

ふくいんしょ

 １４：１５ 戒

いまし

めを守

まも

る人 

戒

いまし

めというのは、神さまの教

おし

え・きまりのことです。 十戒

じっかい

というのは、１０個

こ

の 戒

いまし

め 

という意味

い み

です。 では、 戒

いまし

めを守

まも

る人はどんな人だと書

か

いてありますか？ 

 

 

 

 

 

 

     イエスさま、あなたを愛

あい

し、あなたの教

おし

えを守

まも

ります。 

 

 

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ マタイ福音書

ふくいんしょ

 ２２：３６～４０ たいせつな戒

いまし

め 

次のうち、正しいものに○、まちがっているものに×をつけてね。 

（  ） 戒

いまし

めを守れても、神さま・となり人を愛

あい

する心がなくては意味

い み

が無

な

い 

（  ） 神さま・となり人を愛していれば、他

ほか

の 戒

いまし

めは守

まも

らなくてもよい 

（  ） 戒めをきちんと守

まも

っていれば、神さまや人を愛

あい

する気

き

持

もち

ちは必

ひつ

要

よう

ない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


