
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミコトばぁちゃんからのアドバイス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わたしのディボーションなかまを紹介

しょうかい

するわネ。 

みんなで楽しくしっかりディボーションしましょうね。ヨロシク！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

①ディボーションをする前

ま え

に、 

かならず お祈

い の

りをしよう。 

「イエスさま、みことばの意味がよくわかるように助けてください・・・」 

 

②せいしょを じっくり読

よ

もう (祈

い の

りながら)。 

まず、せいしょを読んでから、ディボーションノートを始めてね。 

 

③ディボーションの終

お

わりに、 

かならず お祈

い の

りをしよう。 

イエスさまがおしえてくれたことに感謝し、決心したことが実行できるように。 

 

④１週

しゅう

間

か ん

に１回

か い

は、 

教会

きょうかい

の先生

せ ん せ い

にノートをみてもらおう。 

ディボーションをはじめようとしているキミ、 

こんにちは。わたしの名まえはミコト。みんなから

は、「「「「ミコトミコトミコトミコトばぁちゃんばぁちゃんばぁちゃんばぁちゃん」」」」とよばれ

ているよ。イエスさまは、キミがディボーションを

はじめてくれることを、とってもうれしく思ってい

るはずじゃよ。 

 

つうつうつうつうドッグドッグドッグドッグ    

せいしょを通読

つうどく

（=はじめからさい

ごまで読むこと）するのが大好き 

 ディボロボディボロボディボロボディボロボ    

せいしょのみことばの 

エネルギーで動くロボット 

 

いのるいのるいのるいのるンジャーンジャーンジャーンジャー    

ディボーションのチカラで世界に 

平和をもたらすために戦っている 

 



    モーセの誕生

た ん じ ょ う

 

出エジプト１：１－２：１０ 

    

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出

しゅつ

エジプト記

き

 １：１～８ ヨセフの後

あ と

、何百年

なんびゃくねん

 

出

しゅつ

エジプト記

き

のお 話

はなし

は、それから何 百 年

なんびゃくねん

か過

す

ぎたところから始

はじ

まります。ヨセフが

総理

そ う り

大臣

だいじん

だったとき、イスラエルの家族

か ぞ く

は、みんなエジプトに引

ひ

っ越

こ

しました。その後

ご

イ

スラエル人はどうなりましたか？正

ただ

しいものに○をしてね。 

 

（  ）ヨセフも兄 弟

きょうだい

たちも、まだみんな生

い

きていた 

（  ）イスラエル人は、もう絶滅

ぜつめつ

しそうになっていた 

（  ）イスラエル人の数

かず

はエジプトですごく増

ふ

えていた 

（  ）エジプトの 新

あたら

しい王

おう

は、 昔

むかし

ヨセフが総理大臣

そうりだいじん

として大活躍

だいかつやく

した 

ことを知

し

らなかった 

 

 

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出エジプト記 １：９～１４ 多

お お

くならないように？ 

  新

あたら

しい王

おう

は、イスラエル人

じん

をどのようにしましたか？正しいものを○でかこんでね。 

 

楽

たの

しませた   大切

たいせつ

にした   笑

わら

わせた   無視

む し

した   苦

くる

しめた  

 

 

神さま、世界中

せかいじゅう

に、いじめられているお友

とも

だちや、食

た

べ物

もの

がないお友だち、病気

びょうき

の

お友だち・・・苦

くる

しんでいるお友だちがたくさんいます。その人たちを助

たす

けるため

に、わたしを用

もち

いてください。 

 

 

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出エジプト記 １：１５～２１ 王

おう

の命令

めいれい

よりも 

助産婦

じょさんぷ

たちは、次のうち、だれを 喜

よろこ

ばせるために、 男

おとこ

の子

こ

を殺

ころ

さなかったのでしょう

か？正しいものを１つだけえらんで○でかこんでね。 

 

王

おう

さま     神

かみ

さま     イスラエル人

じん

  

 

 

聖霊

せいれい

さま、いつも神さまに 喜

よろこ

ばれる 心

こころ

でいられますように、助

たす

けてください。 

    



何でもカ・キ・コ！ディボーションをして思ったこと・決心したこと、学校やお家であった楽

しかったこと・悲しかったこと・・・など何でもカキコもう！先生にも見せて、ひとこと書い

てもらおう！ 

 

 

 

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出

しゅつ

エジプト記

き

 １：２２～２：６ モーセ誕生

たんじょう

 

正

ただ

しい方

ほう

をえらんでね。 

１．赤

あか

ちゃんモーセを遠

とお

くから 

見守

み ま も

っていたのはダレですか？ （ モーセの姉

あね

 ・ イチローの父

ちち

 ） 

２．赤ちゃんモーセを拾

ひろ

ったのはだれですか？  （ パロの 娘

むすめ

 ・ モーニング 娘

むすめ

 ） 

３．赤ちゃんモーセの 命

いのち

を助

たす

けたのはダレですか？  （ 神さま ・ 王

おう

さま ） 

 

 

（（（（            月月月月            日日日日    ）））） 

□ 出エジプト記 ２：７～１０ 王女

お う じ ょ

の息子

む す こ

として 

正しい方をえらんでね。 

モーセは生まれてすぐ （ 殺

ころ

され ・ 食

た

べられ ） てしまうはずでした。 

しかし、モーセのお母

かあ

さんが、モーセを （ 川

かわ

 ・ 流

なが

れるプール ） に 

流

なが

したとき、モーセはパロの 娘

むすめ

に拾

ひろ

われました。モーセは、 命

いのち

が助

たす

かっただけで 

なく、結 局

けっきょく

、本当

ほんとう

の（ 保母

ほ ぼ

さん ・ お母

かあ

さん ）に育

そだ

ててもらうことができま 

した。しかも、モーセを育

そだ

てるために必

ひつ

要

よう

なお金

かね

は、（ 王女

おうじょ

 ・ 社 長

しゃちょう

 ）から 

もらうことができました。さらに、モーセは、大

おお

きくなってから、 

王女

おうじょ

の（ 息子

む す こ

 ・ けらい ）になりました。 

    

    

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 詩篇

し へ ん

 ４６：１ そこにある助

たす

け  

神さまは、ミラクルな方法

ほうほう

でモーセを守

まも

ってくださいました。同

おな

じように、あなたがた

とえ最悪

さいあく

の状 態

じょうたい

でも、思

おも

いもよらないミラクルで、最高

さいこう

の 状 況

じょうきょう

にしてくださいます。

あなたはそれを信

しん

じますか？今

いま

あなたにとって、神さまに助

たす

けてほしいことは何

なん

です

か？  

 

 

 

 

苦しいとき助けてくださる神さまを信じて祈ろう！  

 

 

 

 

 

 

 



使命

し め い

を与

あ た

えられたモーセ 

出エジプト２：１１－４：３１ 

 

モーセはエジプトの王 宮

おうきゅう

で育

そだ

ちました。しかし、モーセは神さまとであったとき、ミデヤン

という田舎

い な か

で、羊飼

ひつじか

いをしていました。どうしてだと思いますか？ それはある失敗

しっぱい

がきっ

かけでした。 

 

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出

しゅつ

エジプト記

き

 ２：１１～１５  モーセがオトナになったとき 

モーセがミデヤンに逃

に

げたのはなぜでしたか？ 

 

 

 

 

もし、あなたの心に、まだゴメンなさいのお祈りをしていない罪

つみ

があるなら、イエス

さまにお祈りしましょう。必ず赦

ゆる

されます。 

 

    

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出エジプト記 ３：１～６ 燃

も

えているのに、焼

や

けない？ 

下線

か せ ん

を引

ひ

いた部分

ぶ ぶ ん

で、間違

ま ち が

っているところがあったら正しくなおしてね。 

 ホレブ山

やま

 で、  フライパンの中

なか

  の火

ひ

の 炎

ほのお

の中

なか

に、  サザエさん  が 

現

あら

われました。 よく見

み

ると、火で燃

も

えていたのに、  消 防 車

しょうぼうしゃ

は来

き

ませんでした 。 

神さまは柴

しば

の中

なか

から、「  カツオ君

くん

、カツオ君

くん

 。」 と呼

よ

ばれました。 そして、 

「ここに近

ちか

づいてはいけない。あなたの足

あし

の  ズボン  を脱

ぬ

げ。  

あなたの立

た

っている場所

ば し ょ

は、  聖

せい

なる地

ち

  である」と言われました。 

 

 

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出エジプト記 ３：７～１２ エジプトから連

つ

れ出

だ

せ！ 

  神さまは、モーセに何

なに

をしろと言われましたか？（１０節） 

 

    

    

 

 

神さまが、今日もわたしとともにいてくださいますから、何も心配しません。 



何でもカ・キ・コ！ディボーションをして思ったこと・決心したこと、学校やお家であった楽

しかったこと・悲しかったこと・・・など何でもカキコもう！先生にも見せて、ひとこと書い

てもらおう！ 

 

 

 

 

（（（（            月月月月        日日日日    ））））    

□出

しゅつ

エジプト記

き

 ４：１～９ ミラクル！ 

今日のみことばを読

よ

んで、わかることは何ですか？次の４つのうちからえらんでください。 

 

１．神さまはモーセに手品

て じ な

を教

おし

えた   ２．モーセは、ヘビを飼

か

っていた 

３．モーセはいつも、ふところに雪

ゆき

を入

い

れていた   ４．神さまは、何

なん

でもできる 

 

      こたえ（   ）ばん 

     何でもできる神さま、私の家族

か ぞ く

や友

とも

だちを救

すく

ってください 

 

 

 

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出エジプト記 ４：１０～１４ 助

すけ

っ人

と

 

神さまはどうして怒

おこ

ったのでしょうか？次

つぎ

の２つのうちからえらんでね。 

１．モーセが、「私はしゃべるのが苦手

に が て

なので、 

他

ほか

の人

ひと

を遣

つか

わしてください」と、わがままを言

い

ったから 

２．神さまが助けるから大丈夫

だいじょうぶ

と言ってくださっているのに、 

モーセは信仰

しんこう

をもてずに恐

おそ

れていたから 

 

      こたえ（   ）ばん 

 

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出エジプト記 ４：１５～２０ 出発

しゅっぱつ

！ 

モーセはエジプトに向

む

けて 出

しゅっ

発

ぱつ

しました。モーセの使命

し め い

は、エジプトにいるイスラエル

人

じん

を救

すく

うことでした。それを助

たす

けてくれるのはダレですか？ 

正しいものを １つだけ ○でかこんでね。 

 

アロン  マロン  メロン  コロン  アイロン  アロエ  神さま 

 

いつも私を助

たす

けてくださる神さま、感謝

かんしゃ

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 



過

す ぎ

越

こ

しの小羊

こ ひ つ じ

 出エジプト１１：１－１３：１６ 

モーセは、イスラエルの民

たみ

をエジプトから救

すく

い出

だ

すために、パロの 所

ところ

へ行

い

きました。しかし

モーセとアロンがいくら頼

たの

んでも、パロの心はとてもガンコで、なかなかイスラエルの民を

エジプトから出してくれません。それどころか、イスラエル人をもっと苦

くる

しめました。そこ

で、神さまはどんなことをしてくれたのでしょうか？ 

 

 

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出

しゅつ

エジプト記

き

 １１：４～７  １０の 災

わざわい

い 

神さまは、ガンコなパロの 心

こころ

を変

か

えるために、９つの 災

わざわ

いを下

くだ

されました（どんなわざ

わいだったかは、７－１０ 章

しょう

を読

よ

んでね）。それでもパロは、イスラエルの民

たみ

を行

い

かせよ

うとはしませんでした。 そこで、神さまは、１０個

こ

めの 災

わざわ

いを下されます。それは、ど

んな 災

わざわ

いでしたか？ 

 

真夜中

ま よ な か

に、エジプトの（      ）がみんな死

し

ぬ 

    

    

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出エジプト記 １２：１～７ 助

たす

かる方

ほう

法

ほう

 

真夜中

ま よ な か

に、エジプトの初子

う い ご

がみんな死

し

ぬという 助

たす

かる方法

ほうほう

は何

なん

でしたか？（７節） 

 

羊

ひつじ

をほふって、その（  ）を取

と

り、 

家

いえ

の２本の（   ）と（   ）に塗

ぬ

る 

 

    

    

    

    

    

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出エジプト記 １２：２１～２７ 災

わざわい

いが家

いえ

を通

とお

り

り

越

こ

す＝「過

すぎ

越

こし

」 

下の    からえらんで、（  ）に正しいことばを入れてね。 

 

門

もん

に 羊

ひつじ

の血

ち

が塗

ぬ

ってある家

いえ

は、 災

わざわ

いが家

いえ

を通

とお

り過

す

ぎること 

＝ すぎ（      ）。 

 

 

 かた  くび  ひじ  ひざ  こし  せなか  おしり 



何でもカ・キ・コ！ディボーションをして思ったこと・決心したこと、学校やお家であった楽

しかったこと・悲しかったこと・・・など何でもカキコもう！先生にも見せて、ひとこと書い

てもらおう！ 

 

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出

しゅつ

エジプト記

き

 １２：２９～３３ 出

で

て行

い

け！ 

さいごの 災

わざわ

いが起

お

こった夜

よる

、パロはイスラエル人をどのようにしましたか？ 

 

１．苦

くる

しめた  ２．祝 福

しゅくふく

した  ３．追

お

い出

だ

した  ４．コチョコチョくすぐった 

 

こたえ（   ）ばん 

 

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出エジプト記 １２：３７～４２ 大移動

だ い い ど う

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ ヨハネ福音書

ふ く い ん し ょ

 １：２９ 神

かみ

の小羊

こひつじ

 

イエスさまは、世

よ

の罪

つみ

を取

と

り除

のぞ

く神

かみ

の小

こ

羊

ひつじ

です 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イスラエル人の初子

う い ご

は、門

もん

に塗

ぬ

った羊

ひつじ

の血

ち

によって、 災

わざわ

いから救

すく

われま

イスラエルの初子

う い ご

は、羊

ひつじ

の命

いのち

を犠牲

ぎ せ い

にすることによって、 命

いのち

が救

すく

われま

した 

この日、エジプトから出

で

たイスラエル人は、おとなの 

男

おとこ

の人

ひと

だけで何人

なんにん

でしたか？ 

イスラエル人がエジプトにいた期間

き か ん

は、何年

なんねん

でしたか？ 

 

 

       人 

 

 

       年 

私たち（全人類

ぜんじんるい

）は、（    ）さまの血

ち

によって、罪

つみ

から救

すく

わ

私たち（全人類

ぜんじんるい

）は、(    )さまの命

いのち

の犠牲

ぎ せ い

によって、 

永遠

えいえん

の 命

いのち

を得

え

ました 

 



海

う み

を裂

さ

く道

み ち

 

出エジプト１３：１７－１５：２１ 

モーセとイスラエルの民は、エジプトから出られて、とっても 喜

よろこ

んだでしょう。しかし、

またしても彼

かれ

らに大

だい

ピンチがおとずれます。神さまはどうやって、イスラエルの民

たみ

を助

たす

け

てくださるのでしょうか？？ 

    

    

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出

しゅつ

エジプト記

き

 １３：１７～２２ 昼

ひる

も夜

よる

も 

神さまはイスラエルの民

たみ

をどのように 導

みちび

かれましたか？  

 

  昼

ひる

   ・・・・・・・・・・・・・  （   ）の 柱

はしら

 

  夜

よる

   ・・・・・・・・・・・・・  （   ）の 柱

はしら

 

 

 

聖霊

せいれい

さま、今日も私をあなたの道

みち

にみちびいてください。 

 

 

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出エジプト記 １４：１～８ 気

き

が変

か

わった 

  イスラエルの民

たみ

がエジプトを出

で

た後

あと

、パロはどうしましたか？ 

 

１．のんびり休

やす

んだ ２．戦車

せんしゃ

などで追

お

いかけた ３．さびしくなってモーセに電話

で ん わ

した 

                       

こたえ（   ）ばん 

 

 

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出エジプト記 １４：９～１４  恐

おそ

れてはいけない 

イスラエル人はピンチです。でも私たちがピンチのとき、敵

てき

と 戦

たたか

ってくださるのはどな

たですか？（１４節） 

 

 

 

 

神さまが私のために 戦

たたか

ってくださいますから、私はなにも恐

おそ

れません。 

ただ黙

だま

って神

かみ

さまを信頼

しんらい

します。 

    



何でもカ・キ・コ！ディボーションをして思ったこと・決心したこと、学校やお家であった楽

しかったこと・悲しかったこと・・・など何でもカキコもう！先生にも見せて、ひとこと書い

てもらおう！ 

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出

しゅつ

エジプト記

き

  １４：１５～２０  海

うみ

の真中

まんなか

に？ 

神さまは、追

お

いかけてくるエジプトの戦車

せんしゃ

から、イスラエル人をどのようにして救

すく

う計

けい

画

かく

ですか？（１６節）  

 

海

うみ

を分

わ

けて、イスラエル人が海

うみ

の真中

まんなか

の（       ）を進

すす

み行

ゆ

く 

 

 

何でもできる神さま、あなたが今日もミラクルで私を守

まも

ってくださることを信じま

す。 

 

    

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出エジプト記 １４：２１～２５  水

みず

のカベ 

海

うみ

の真

ま

ん中

なか

にできた道

みち

はどんなようすだったでしょう？想像

そうぞう

して絵

え

にかいてみよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

（（（（            月月月月            日日日日    ））））    

□ 出エジプト記 １４：２６～３１ もとにもどった 

追

お

ってきたエジプトの兵隊

へいたい

はどうなりましたか？ 

 

１．海

うみ

の真

ま

ん中

なか

の道

みち

を渡

わた

ることができた 

２．水

みず

の中

なか

でも走

はし

れる戦車

せんしゃ

で追

お

いかけてきた 

３．海

かい

の中

なか

の道

みち

で、水族館

すいぞくかん

のようにサカナをみて楽

たの

しんだ 

４．水

みず

がもどって、みんな海

うみ

にのみこまれた    こたえ（    ）ばん 

 

 

 

 

 

 


