
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミコトばぁちゃんからのアドバイス 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わたしのディボーションなかまを紹介
し ょ う か い

するわネ。 

みんなで楽しくしっかりディボーションしましょうね。ヨロシク！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

①ディボーションをする前
ま え

に、 

かならず お祈
い の

りをしよう。 
「イエスさま、みことばの意味がよくわかるように助けてください・・・」 

 

②せいしょを じっくり読
よ

もう (祈
い の

りながら)。 
まず、せいしょを読んでから、ディボーションノートを始めてね。 

 

③ディボーションの終
お

わりに、 

かならず お祈
い の

りをしよう。 
イエスさまがおしえてくれたことに感謝し、決心したことが実行できるように。 

 

④１週
しゅう

間
か ん

に１回
か い

は、 

教会
きょうかい

の先生
せ ん せ い

にノートをみてもらおう。 

ディボーションをはじめようとしているキミ、 

こんにちは。わたしの名まえはミコト。みんなから

は、「ミコトばぁちゃん」とよばれ

ているよ。イエスさまは、キミがディボーションを

はじめてくれることを、とってもうれしく思ってい

るはずじゃよ。 
 

つうドッグ 

せいしょを通読
つ う ど く

（=はじめからさい

ごまで読むこと）するのが大好き 
 

いのるンジャー 

ディボーションのチカラで世界に 

平和をもたらすために戦っている 
 

ディボロボ 

せいしょのみことばのエ

ネルギーで動くロボット 
 



良
よ

きサマリヤ人
び と

 

ルカ１０：２８～３７ 
 

人にやさしくすることは、とぉ～～っても大切
たいせつ

なんだ！ 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ１０：３１～３２ ～見てみぬふり～ 
 

レビ人や祭司
さ い し

のように自分の都合
つ ご う

が悪くなると、「う～ん、見なかったことにしよう･･･」と 

知らんぷりをしたことはありませんか？ 
 

   例え・ 困っている友達がいたけど見なかったことにしよう････だって、僕には関係ないもん 

 

 

      知らんぷりしないで自分と向き合えるようにお祈りしましょう。 

      人に親切
しんせつ

にできる 力
ちから

がもらえるようにお祈りしましょう。 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ １０：３４～３６ ～隣 人
り ん じ ん

＝助
す け

っ人
と

～ 
 

３６節を読んでください。強盗
ごうとう

におそわれた人の隣人
りんじん

になったのは、 

３人の中の誰
だれ

だと思いますか？ 

 

                          

君には、いつも助けてくれるひと（隣人
りんじん

）はいるかな？ 

今日は、その人に感謝
かんしゃ

を伝えましょう！もちろん、神様
かみさま

にも！！ 

 
 ☆いつもごはんを作ってくれるお母さん、つらい時に話をきいてくれた先生 

  お願いをするといつもきいてくれる神様、祈りあえる教会の友達   →→→→  
 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ １０：３４ ～やさしいね～ 
 

聖書を読んで（   ）の中をうめましょう。 

 

 サマリヤ人は、近寄
ち か よ

って（     ）と（     ）を注
そそ

いで 

  包帯
ほうたい

をしてあげました。そして、自分のロバにのせて（     ）に連
つ

れて行って 

（     ）しました。 

 

 



何でもカ・キ・コ！ディボーションをして思ったこと・決心したこと、学校やお家であった楽

しかったこと・悲しかったこと・・・など何でもカキコもう！先生にも見せて、ひとこと書い

てもらおう！ 

 

 

 

 
 

（   月   日 ） 

□ ルカ １０：２７ ～神様
か み さ ま

の教え～ 
 

  ルカ１０章２７節を読んで（   ）の中をうめましょう。 

 

☆とってもとっても、大切なみことばだよ☆ 

（    ）を尽くして、（    ）を尽くして、（    ）を尽くして 

    （    ）を尽くして、あなたの神である主を愛せよ。 

 また、あなたの隣人を（       ）のように愛せよ。 
 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ １０：２７ ～愛
あい

するってどういうこと？～ 
 

 ２７節の‘自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

を愛
あい

するように’ってどういう意味かなぁ？○をしてね。 

 

  （  ）自分が思うままに、相手をやっつけてもよい！っていうこと 

  （  ）自分にしてほしいと思うことを相手にもしてあげる！っていうこと 

  （  ）自分がよければ、何をやってもよい！っていうこと 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ １０：３７ ～同じように～ 
 

   イエス様は、あなたに何と言っていると思いますか？ 

３７節の「  」の中を書き写しましょう！ 

 

 

 

 

 

 

       神様、サマリヤ人のように、声をかける勇気
ゆ う き

をください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



放蕩
ほ う と う

息子
む す こ

  ルカ１５：１１～２４ 

   ↑この放蕩
ほうとう

の意味・・・自分の思うままにふるまう事・ 

あそんでばっかりいることなんだって！知ってた？ 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ １５：１１～１６  

主人公
しゅじんこう

の放蕩
ほうとう

息子
む す こ

を、あなたはどんな人だと思いますか？○をつけてね（いくつでも） 
 

（  ）ちょーワガママ （  ）とってもいい人 （  ）世間知
せ け ん し

らず 

（  ）自分かって   （  ）いいかげん   （  ）お金大好き 

（  ）まじめ     （  ）お父さんの気持ちを考えてない！ 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ １５：１１～１６  
あなたは、こんな放蕩息子の事をどう思いますか？ 

 

 

 
 

 

 ☆自分が当てはまっているなぁ～と思うものに○をつけてね（いくつでも） 
 

（  ）ちょーワガママ （  ）とってもいい人 （  ）世間知
せ け ん し

らず 

（  ）自分かって   （  ）いいかげん   （  ）お金大好き 

（  ）まじめ     （  ）お父さんの気持ちを考えてない！ 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ １５：１７～１９ 
放蕩息子は、どうしてお父さんの所へ帰ろうと思えたのでしょうか？ 

その他には自分の考えを書いてみてね！ 

 

（  ）お腹がペコペコで帰ればごはんが食べられると思ったから 

（  ）お金をもらってもう一度遊びに行きたかったから 

（  ）今までワガママばっかりしてきたことを謝ろうと思ったから 

（  ）ほうとううどんが、どうしても食べたかったから 

（  ）一から自分の人生をやり直したかったから 

その他 （                    ）  

 



何でもカ・キ・コ！ディボーションをして思ったこと・決心したこと、学校やお家であった楽しかったこと・悲

しかったこと・・・など何でもカキコもう！先生にも見せて、ひとこと書いてもらおう！ 
 

（   月   日 ） 

□ ルカ １５：２０ ～お父さん①～ 
 

帰ってきた放蕩
ほうとう

息子
む す こ

をみつけて、お父さんはどんな反応
はんのう

をしたでしょう。 

聖書
せいしょ

を読んで当っていると思う言葉
こ と ば

に○をしてくださいね。 

 

  家まで遠
とお

かったのに、父親は息子を見つけて（ 歩いて ・ 走って ） 

    息子を（ なぐり ・ だきしめ ）て、（ きぜつ ・ くちづけ ）をした。 

 

  ☆お父さんは、あなたのことをとっても愛しています。 

   だって、ずぅーっとあなたが帰ってくるのを待っているんだもん☆ 

 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ ２３：２２ ～お父さん②～ 
 

いつまでも息子の帰りを待っていたお父さんが、息子にしてくれたことは何かな？ 

聖書を読んで（  ）をうめてみましょう。 

 

  「 いそいで、一番いい（    ）を持ってきて着せてやりなさい。 

    それから、手に（    ）をはめさせ、足に（    ）をはかせなさい。 」 

 

 

（   月   日 ） 

□ お父さんとは・・・ 
 

ヘブル人への手紙１３：５の「  」の中を書き写しましょう。 
 

 

 

 

 

    何をしていても、天のお父さんはあなたの事を愛してゆるしてくださいます。 

信じてお祈りしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



イエス様
さ ま

が１０人
に ん

の 

ひふ病
び ょ う

をいやされた！ルカ１７：１１～１９ 

 
（   月   日 ） 

□ ルカ １７：１１～１３ 大きく願
ね が

う！ 
 

聖書
せいしょ

を読んで正しいほうに○をつけてね。 

 

 イエスさまは、エスサイズ に行く途中、サマリヤ  とガリラヤの間を通られました。 

エルサレム              ソマリア 

  

村に入ると１０人のひふ病の人に出会いました。重いひふ病の人は大声で、 

 

   どうか、私たちに立派
り っ ぱ

な一戸建
い っ こ だ

ての家をください！！ 

   どうか、わたしたちをあわれんでください！！       と言った。 

 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ １７：１４～１５ 大きなよろこび！ 

 

１０人のひふ病の人たちは、イエス様の言われたとおりにしたら、ひふ病がいやされま

した！！あなたが、１０人のうちの一人だったらどんな喜び方をしますか？ 

 

 

                                       

 

※ 病気の人は、周りから、『 汚
きたな

い奴
やつ

』と言われて健康
けんこう

な人と一緒に住むことはできませんでした。そして、町を歩く 

ときは、「わたしは、きたないものです！」と大声でみんなにわかるようにして歩かなければいけなかったのです。 

 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ １７：１５～１６ 感謝
か ん し ゃ

をしよう！ 
 

あなたの生活の中で、身の回りの思いつくかぎり、神様がしてくれた感謝を 

書き出してみましょう。 

 
  かぜをひいたときに神様がなおしてくれたこと・お父さんとお母さんがいること 
   

 

 

 



何でもカ・キ・コ！ディボーションをして思ったこと・決心したこと、学校やお家であった楽しかった

こと・悲しかったこと・・・など何でもカキコもう！先生にも見せて、ひとこと書いてもらおう！ 

（   月   日 ） 

□ ルカ １７：１６ 感謝
か ん し ゃ

をしよう！ 
 

 いやされた１０人のうち、イエス様に感謝を言いに帰ってきたのは一人だけでした。 

 前ページで書き出した感謝を、ひとつひとつていねいに感謝のお祈りをしましょう。 

 

 

 天の神様、                            を感謝します！ 

 

 

   （   月   日 ） 

□ ルカ １７：１６ 感謝
かんしゃ

をあらわそう！ 
 

感謝は「ありがとう！」っていう気持ちをあらわすことです。 

神様に感謝の気持ちをあらわすってどんなことがあるかな？○をしてね。（いくつでも） 
 

  ごはんを作る  口で伝える  ＴＶを見まくる  お祈りをする  さんびをする 

  おどるポンポコリンをする  肩たたきをする  おふろ掃除 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ １７：１６ 賛美
さ ん び

をしよう！ 
 

賛美
さ ん び

することも感謝
かんしゃ

のひとつです。 

あなたの好きな賛美
さ ん び

♪は何ですか？ 今日は、神様に賛美
さ ん び

をしましょう！！ 

 

 

わたしの好きなさんび 

 

 

♪賛美をすると神様も喜んでくれるし、私たちにも力が与
あた

えられるんです！ 

 

     神様、いつも感謝できる自分へ作り変えてください。 

 

 

 

 



イエス様に出会
で あ

ったザアカイ 
 ルカ１９：１～１０ 
 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ １９：１～３ ザアカイさん 
 

聖書を読んでザアカイさんがどんな人であるか書いてみよう！ 

 

  ザアカイさんのお仕事           見た目は？             

 

  わたしが行っている学校          見た目は？             

 

☆どんなお仕事
し ご と

・学校・見た目であってもイエス様には関係
かんけい

ないんです！覚
おぼ

えておこう！ 

 

      自分の嫌
きら

いな見た目も好きになれますように。 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ １９：４ どうしても見たい！ 
 

 ザアカイさんはどうしても！！イエスさまが見たくて木に登
のぼ

りました 

 あなたは、どうしても！！と思う何
なに

か願
ねが

い事や神様
かみさま

に聞
き

いてほしいことはありますか？ 

 

    ある ・ ない    どうしても！！ 

 

 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ １９：５  名前をよんでくれる 
 

イエス様はザアカイの名前をよんでくれました。あなたの名前も知っています。 

① 自分の名前を入れて、５節を読んでみましょう。 

② 下に   に自分の名前をいれて読んでみましょう。 

 

 

       急いでこっちにきなさい。 

     の心の中へ入りたいんだ 
 

イエス様って意外
い が い

とキザだね☆ あなたなら、どうする？こころにお迎
むか

えしますか？ 

 

 

 



何でもカ・キ・コ！ディボーションをして思ったこと・決心したこと、学校やお家であった楽しかった

こと・悲しかったこと・・・など何でもカキコもう！先生にも見せて、ひとこと書いてもらおう！ 

 

 

 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ １９：５  
 

ルカ１９：５を読んで、あなたはどう感じましたか？ 

イエス様ってどんなお方だと思いますか？ 

 

 

 

 

 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ １９：８   

 

ザアカイはイエス様と出会
で あ

って今まで自分のしてきた悪いことを悔
く

い 改
あらた

めました。 

あなたは、友達
ともだち

や家族
か ぞ く

に対して、悪いことをしてしまったことはありますか？ 

 
   友達に借りたものを返してない・万引きしちゃった 

 

 

 

 

（   月   日 ） 

□ ルカ １９：８～９  変
か

われるんです！ 
 

イエス様と出会
で あ

ったザアカイは、悔
く

い 改
あらた

めて変わることができました。 

あなたも、どこか自分が変
か

わりたい！と思っている所はありますか？ 

お友達にこの素敵
す て き

なイエス様を紹 介
しょうかい

したい人はいますか？ 書き込んでみましょう。 

 

 

こんな所が変わったらいいなぁ～                      

 

 

このお友達をイエス様に紹 介
しょうかい

したい                     

 

          イエス様、私のこの部分
ぶ ぶ ん

を作り変えてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 


